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Beatmungsmaske fur Langzeit-Betrieb 

Die Erfindung betrifft eine Beatmungsmaske fur die Lang- 
zeK-Gberdruck-Beatmung von Patienten mit Lungeninsuffi- 
zienz. Die Atemmaske umschlie&t Mund und Nase. 
Bei der Langze'rtbeatmung (tagl. ca. 8 Std.) 1st die Abdich- 
tung der Atemmaske gegen das Gesicht problematisch: 
Die Maske darf nur sehr leicht anliegen, urn schmerzhafte 
Druckstellen zu vermeiden; andrersetts darf sie aber auch 
nurgeringe Leckverluste aufweisen. 
Dieses Abdichtungsprobtem wird durch einen aufblasbaren 
Ringwulst gelost, der so geformt ist, daB die besonders emp- 
findlichen Gesichtspartien, namlich Nasenrucken und Au- 
gen.frei bleiben. Durch eine Steuerung des Innendruckesim 
Dichtungsvyulst die bewirkt, daB der Luftdruck im Wulst 
beim Etnatmen etwas hoher ist als der Luftdruck in der Mas- 
ke, betm Ausatmen aber niedriger, durch eine spezietle 
Querschntttsform des Wulstes mrt Dichtiippen, sowie durch 
die Anbringung einer Zwischentage aus hautfreunditchem 
Material, kann Abdichtung und Vertraglichkeit der Beat- 
mungsmaske verbessertwerden. 
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L Beatmungsmaske (I) fur Oberdruck-Beatmung, 
die Mund und Nase umschlieBt, wobei beim Einat- 
rnen die Luft von einem Drucklufterzeuger (2) (im 
folgenden "Beatmungsgerat" genannt) durch 
Schlauchieitungen und eiri Dreiweg-Umschaltven- 
til (3) (im folgenden "Beatmungsventii" genannt) 
der Beatmungsmaske zugefGhrt wird, so daB im 
Innenraum der Beatmungsmaske ein Oberdruck 
entsteht der ausreichend hoch ist, urn, ohne Zutun 
des Benutzers, dessen Lurig£ mit Atemluft zu fallen, 
wahrend beim Ausatmen die verbrauchte Luft fiber 
das Atemventil ausgeblasen wird, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB 

— die Gesamtbreite der Beatmungsmaske 
(MaB TT in Fig. 1) in der Hdhe der Verbin- 
dungslinie 2wischen den Pupilien des Benut- 
zers — ordnungsgemaBen Sitz der Maske vor- 
ausgesetzt — nicht mehr ais 5 cm betragt; 

— die Abdichtung der Beatmungsmaske zum 
Gesicht des Benutzers durch einen luftgefQll- 
ten Ringwulst (4) aus elastischem. luftdichtem 
Material erfolgt wobei Maske und Wulst so 
geformt sind, daB der Ringwulst an der Nase 
im Bereich der Stirnfortsatze des Oberkiefer- 
knochens (5) — das entspricht etwa der oberen 
Halfte der Nasenseitenwande — anliegt, und 
daB sich die Mittellinien (6) des Iinken und 
rechten Stranges der Beruhrungsflache auf der 
Stirn oberhalb der Nasenwurzel vereinigen. 
Unter Berflhrungsflache ist hier die bandfor- 
mige Flache (7) zu verstehen, auf der der Dich- 
tungswulst das Gesicht beruhrt 

2. Beatmungsmaske nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet daB an der dem Gesicht zugewande- 
ten Seite des luftgefullten Ringwulstes eine elasti- 
sche Dichtlippe (8) angeformt ist, die zur Innenseite 
der Beatmungsmaske weist 

3. Beatmungsmaske nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet daB das QuerschnittsprofU des luft- 
gefullten Ringwulstes so ausgebildet wird, daB die- 
jenige Seitenwand (9) des Hohlkdrpers, die nach 
innen weist und in die Oberseite der Dichtlippe 
Bbergeht etwa die Form eines "S" haL 

4. Beatmungsmaske nach Anspruch 1, 2 oder3, wo- 
bei der Innendruck im Ringwulst so gesteuert wird, 
daB beim Einatmen der Luftdruck im Wulst etwas 
hoher ist als der Luftdruck im Innenraum der Beat- 
mungsmaske, beim Ausatmen der Druck im Wulst 
aber verringert wird 

5. Beatmungsmaske nach Anspruch 4, dadurch ge- 
kennzeichnet daB fur die Erzeugung des Oberdruk- 
kes im Ringwulst der Stromungswiderstand einer 
verstellbaren oder nicht verstellbaren Drosselein- 
richtung (10) - vorzugsweise eines Durchgangs- 
vemils die in der Zuiuftleitung zwischen Atem- 
gerat und Atemventil angebracht ist, wobei der 
Ringwulst pneumatisch mit dem Teii der Zuiuftlei- 
tung verbunden wird, der - in StrSmungsrichtung 
gesehen - vor der Drosseleinrichtung liegt 

6. Beatmungsmaske nach Anspruch 4, dadurch ge- 
kennzeichnet daB fur die Erzeugung des Oberdruk- 
kes im Ringwulst der Stromungswiderstand einer 
Leitungsarmatur in der Zuiuftleitung, die fur den 
Beatmungsbetrieb ohnehin erforderfich ist, z. B. ei- 
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nes Luftfilters oder des Beatmungsventils, genutzt 
wird, wobei der Ringwulst pneumatisch mit dem 
Teii der Zuiuftleitung verbunden wird, der — in 
Strdmungsrichtung gesehen — vor dieser Lei- 
tungsarmatur liegt 

7. Beatmungsmaske nach einem der Anspruch e, da- 
durch gekennzeichnet, daB zwischen Dichtungs- 
wulst und Gesicht eine Zwischenlage (1 1) aus haut- 
freundlicbem, weichem und saugfahigem Material, 
vorzugsweise Textil, Leder oder Zeilstoff, ange- 
bracht ist 

8. Beatmungsmaske nach dem Oberbegriff von An- 
spruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB diese aus 
einem steifen MaskenkSrper (12) besteht, an dem 
eine biegeschlafFe Membran (13) luftdicht befestigt 
ist, die einen Ausschnitt fur Mund und Nase auf- 
weist und aus Iuftundurchiassigem, saugfahigem, 
hautfreundlichem Material, vorzugsweise dunnem 
Leder, besteht Die Membran legt sich unter dem 
Innendruck der Beatmungsmaske an das Gesicht 
an. Um ein faltenfreies Anliegen zu gewahrleisten, 
kann die Membran vorgeformt sein. Der AnpreB- 
druck an das Gesicht, und damit die Abdichtfunk- 
tion der Membran, kann durch ein Zwischenpolster 
(14) aus elastischem, zusammendrtickbarem Mate- 
rial, das im Innenraum der Maske zwischen Mas- 
kenkorper und Membran angebracht ist,-vergr6- 
Bertwerden. 

9. Beatmungsmaske nach einem der Anspruch e, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Beatmungsventii so 
an der Beatmungsmaske angebracht ist, bzw. ein 
unlosbarer Bestandteil der Beatmungsmaske ist, 
daB eine Verbindungsleitung zwischen dem Innen- 
raum des Beatmungsventils und dem Innenraum 
der Beatmungsleitung entweder nicht vorhanden 
ist, oder, falls diese Verbindungsleitung existiert, sie 
eine Lange von nicht mehr als 2 cm aufweist 

10. Beatmungsmaske nach einem der Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Fbderung der Be- 
atmungsmaske auf dem Gesicht des Benutzers 
durch ein Formstack (15) erfolgt, das vor, hinter 
und/oder zwischen die Zahne des Benutzers einge- 
legt ist, so daB es vom GebiB des Benutzers form- 
schlQssig gehalten wird, und das mit der Maske fest 
oder losbar verbunden ist Die Verbindung der Be- 
atmungsmaske mit dem Fonnstuck kann durch ein 
oder mehrere Verbindungsteile (16) erfolgen, die 
im Bereich der Uppen abgeflacht ausgefuhrt sein 
konnen. Die durch den Innendruck der Beatmungs- 
maske entstehenden Krafte konnen zusatzlich 
durch ein oder mehrere Kopfbander aufgenommen 
werden. 

Beschreibung 

Die Erfindung bezieht sich auf eine dicht sqhlieBende 
Gesichtsmaske, die zur Langzeit-Oberdruck-Beatmung 
von Personen mit Lungeni ns uf fizienz eingesetzt wird. 

Die Beatmungsmaske (1) umschlieBt Mund und Nase. 
Die Atemluft wird der Maske von einem Drucklufter- 
zeuger (2) ("Beatmungsgerat") durch Schlauchieitungen 
und ein Dreiweg-Umschaltventil (3) fBeatmungsvenuT) 
zugefQhrt Dadurch wird im Innenraum der Maske ein 
Oberdruck aufgebaut, der ausreichend hoch ist, um, oh- 
ne Zutun des Benutzers, dessen Lunge mit Atemluft zu 
fOllen. 

Beim Ausatmen wird die verbrauchte Luft durch das 
Beatmungsventii ausgeblasen (Fig. 1, Fig. 2\ 
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Bei der Langzeitbeatmung wird die Maske taglich 
mehr als 8 Std getragen. 

Bei diesem Betrieb ist die Abdichtung des Beat- 
mungsmaske zum Gesicht problematisch: v 

— einerseits darf die Maske nur sehr leicht anlie- 
gen, urn Druckstellen und Beschadigungen der Epi- 
dermis zu vermeiden. 

— andererseits darf sie aber auch nur geringe 
Leckverluste aufweisen. io 

Vergleichbare Beatmungsmasken sind bis heute nur 
zur Kurzzeit-Beatrnung bekannt, z. B. zur Notbeatmung 
von Unf allopfern. 

Die Abdichtung dieser Beatmungsmasken zum Ge- 15 
sicht erfolgt z, T. durch einen aufblasbaren, geschlosse- 
nen Ringwulst, wobei die Luftmenge im Wulst w&hrend 
der Beatmung konstant bleibt (z. B. "Taschenmaske B der 
Fa. Lardal Medical D 8031 Graf effing, Teilekatalog, 
Ausg.Jan.86). 20 

Zum Teil erfolgt die Abdichtung auch durch Dichtlip- 
pen, die sich unter dem Innendruck ans Gesicht anlegen 
(z. B. "Silikonmaske" der Fa. Lardal Medical, w. 0.). 

Diese Beatmungsmasken sind zur Langzeit- Beat- 
mung nicht geeignet: 25 

— entweder verlauft das Dichtungselement quer 
uber den Nasenrflcken und filhrt dort wegen der 
iokai erhohten Druckbelastung, insbesondere bei 
Patienten mit einem "hohen" Nasenrflcken, zu 30 
Hautreizungen mit schmerzhaften Druckstellen; 

— oder die Beatmungsmaske ist im Nasen-Augen- 
Bereich so bereit, daB der Augapfel belastet und/ 
oder das Gesichtsfeld eingeschrankt wird. 

35 

Zudem bestehen bei diesem Beatmungsmasken die 
Dichtelemente aus Luft- und Wasserundurchlassigem 
Material und liegen direkt an der Gesichtshaut an. 

Dadurch kann in diesem Bereich die Hautf euchtigkeit 
nicht verdunstea Da nasse Haut wesentlich empfindli- 40 
cher gegenuber Dauerbeanspruchungen ist, wird die 
Gefahr von Beschadigungen der Epidermis noch ver- 
groBert 

Die Erfindung hat sich die Aufgabe gestelit, eine Beat- 
mungsmaske zu schaffen, die ausreichende Dichtigkeit 45 
aufweist und auch bei fortgesetztem Dauerbetrieb zu 
keinen korperlichen Beeintrachtigungen des Benutzers 
fuhrt 

Das beschriebene Abdichtungsproblem wird erfin- 
dungsgemiB durch ein aufblasbaren Ringwulst (4) aus 50 
luftdichtem, elastischem Material mit einer Formge- 
bung nach Anspruch 1 geiost Dabei werden der Nasen- 
riicken und die Augapfel frei gehalten (Fig. 3, Fig. 4, 
Fig.5). 

An der Nase liegt die Dichtung nur in der oberen 55 
Halfte der Nasenseitenwande an, darunter auf der Wan- 
ge neben den Nasenflugeln. 

Eine konkave Wolbung des Dichtungswulstes, mit ei- 
nem Krummungsradius unter 1 cm, wie sie sonst ent- 
steht wenn der Dichtungswulst uber den NasenrQcken 60 
verlauft und dort zu hohen lokalen Drucken fQhrt, wird 
auf diese Art vermieden. 

Zudem wird ein ausreichendes Gesichtsfeld fQr den 
Benutzer gewahrleistet 

Durch die Anforderung einer Dichtlippe (8) entspre- 65 
chend Anspruch 2 kann der zusatzliche Dichtungseffekt 
einer sich unter dem Innendruck selbst anlegenden 
Dichtlippe zur Verbesserung der Abdichtung dienen 
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(Fig.6). 

Das Querschnittsprofil des Ringwulstes kann entspre- 
chend Anspruch 3 geformt werden (Fig. 7\ 
Wird jetzt der Ringwulst mit Luft gefiillt, dann wird 
5 der Ringwulst immer mehr einen kreisformigen Quer- 
schnitt annehmen. Dabei wird die Dichtlippe immer 
weiter vom Maskenk5rper weg in Richtung der Ge- 
sichtsoberflache gedreht Die Kante der Dichtkippe be- 
wegt sich dabei um den Betrag **H**(Flg. 8). 

Dieser Effekt begunsiigt eine gute Anpassung der 
Beatmungsmaske auch an stark unterschiedliche Ge- 
sichtsformen. 

Durch die Steuerung des lnnendruckes im Rmgwulst 
entsprechehd Anspruch 4 kann die Druckbelastung, die 
der Ringwulst auf das Gesicht ausQbt, auf das notwendi- 
ge MindestmaB verringert werden. Zusatzlich ergibt 
sich beim Ausatmen eine starke Reduzierung des An- 
preBdruckes, was einen Erholungsvorgang in den be- 
troffenen Hautpartien begunstigen kann, z. B. durch ei- 
ne bessere Durchblutung wahrend der Entlastungspha- 
se. 

Die Steuerung des lnnendruckes im Ringwulst kann 
durch eine Anordnung entsprechend Anspruch 5 erfol- 
gen (Fig. 10). Diese Anordnung hat den VorteiL daB der 
Betrag des Druckunterschiedes zwischen dem Druck im 
Wulst und dem Druck in der Maske in einem gewissen 
AusmaB verstellbar ist Nachteiiig wirkt sich dabei aber 
aus, daB durch die zusatzliche Drosselstelle (10) in der 
Zuluftleitung dem Beatmungsgerat eine hdhere Lei- 
stung abgefordert wird. 

Bei einer Anordnung entsprechend Anspruch 6 wird 
das Beatmungsgerat nicht zusatzlich beansprucht 
(Fig. 11). Dies ist besonders bei Batteriebetrieb wichtig. 
Dafur ist eine Einstellmoglichkeit nicht vorhanden. 

Durch eine hautfreundliche Zwischenlage (11) ent- 
sprechend Anspruch 7 wird die Bildung eines Feuchtig- 
keitsfilmes zwischen Gesichtshaut und Atemmaske ver- 
mieden (Fig. 5 und Fig. 12). 

Aufgabe der Zwischenlage ist es, die ausgeschiedene 
Hautf euchtigkeit aufzusaugen und durch Kapillarwir- 
kung zum AuBen- oder Innenraum der Maske zu trans- 
portierten, wo sie verdunsten kann. 

Dadurch wird die Haut in der belasteten Zone trok- 
ken gehalten, wodurch sich ihre Widerstandsfahigkeit 
erhOht Zudem ist eine derartige Zwischenlage preis- 
gunstig herstellbar und leicht zu befestigen. z. B. durch 
Knopfe. Sie kann also haufig ausgewechseit werden, 
was besonders bei Dauerbetrieb aus hygienischen 
Griinden empfehlenswert ist. 

Bei einer Ausbildung des Dichtungselementes ent- 
sprechend Anspruch* 8 kann der Ringwulst und ggf. sei- 
ne Drucksteuerung wegfalien, was die Beatmungsmaske 
vereinfacht(Fig. 9). 

Die Befestiguiig der Membran (13) kann durch einen 
Drahtsparinring (17) erfolgen. Dies setzt voraus, daB am 
AuBenrand der Maske eine Nut vorgesehen ist, in die 
der Drahtspannring eingelegt wird, und daB zusatzlich 
die AuBenkontur der Maske in jedem Bereich konvex 
ist, damit der Drahtspannring an jedem Punkt aniiegu 

Durch Anbringung des Beatmungsventils (3) direkt an 
der Beatmungsmaske entsprechend Anspruch 9 
(Fig. 12) werden 2 Vorteile erzielt: 

1. Durch den Fortfall eines Verbindungsstuckes 
zwischen Beatmungsventi! und Beatmungsmaske. 
das Ianger als 2 cm ist wird das Totvolumen in der 
Maske verringert (Unter Totvolumen" ist das Vo- 
lumen der verbrauchten Luft zu verstehen, die nach 
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dem Ausatmen noch in der Maske verbleibt) Da- 
durch wird die Beatmungsqualitat der Maske ver- 
bessert 

2. Bei einer Ausfuhrung der Beatmungsmaske ent- 
sprechend Anspruch 7 kann der Stromungswider- 5 
stand des Beatmungsveniils fur die Druckerhohung 
im Ringwulst herangezogen werden, ohne daB eine 
zus&tzlicbe Schlauchleitung erforderlich isL 

Durch eine Fbderung der Atemmaske am GebiB des 10 
Benut2ers mh Hilfe eines FormstQckes (15) entspre- 
chend Anspruch 10 (Fig. 13) wird ein Verrutschen der 
Beatmungsmaske, z. B. durch Kopfbewegungen, verhin- 
dert und ein stets gleichbleibender Sitz der Maske ge- 
wahrleistet Dadurch verbessert sich die Abdichtung der js 
Beatmungsmaske. 
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